Formalnosci i dokumenty potrzebne
do zawarcia sakramentu matzenstwa

I. Krok po kroku

Zgtoszenie sie do parafii zamieszkania jednego z narzeczonych na kilka miesiecy przed
planowanym slubem celem poinformowania duszpasterza o zamiarze zawarcia
matzenstwa i ustalenia daty Slubu.

Kanoniczne badanie przedslubne odbywa sie na 3-6 miesiecy przed datg planowanego
Slubu. Jego celem jest ustalenie, czy nupturienci mogg zawrze¢ wazne matzenstwo w
Kosciele katolickim.

Jesli kaptan podczas badania kanonicznego nie stwierdzi zadnych przeszkod do
zawarcia matzenstwa, wowczas spisuje zapowiedzi przedslubne, przekazujac je réwniez
do parafii zamieszkania drugiego z narzeczonych.

Pierwsza spowiedz przedslubna powinna sie odby¢ w mozliwie krétkim czasie po
kanonicznym badaniu przedslubnym. Zaleca sie, by obejmowata ona dtuzszy okres.

Zgodnie z decyzjg Biskupa Ptockiego spotkania dla narzeczonych stanowig bezposrednie
przygotowanie do zawarcia matzenstwa i sg obowigzkowe dla wszystkich nupturientow.

Okoto tygodnia przed slubem narzeczeni raz jeszcze odwiedzajg kancelarie parafialng, by
uczestniczy¢ w rozmowie duszpasterskiej. W jej trakcie kaptan zapoznaje ich krotko z
teologig i liturgig sakramentu.

Na kilka dni przed zawarciem sakramentu matzeristwa narzeczeni przystepujg po raz
drugi do sakramentu pokuty i pojednania. Konieczne jest, aby sakrament matzenstwa
przyja¢ w stanie taski uswiecajacej.

Uroczystosc zaslubin to jeden z najpiekniejszych momentow w zyciu narzeczonych, ktory
wymaga ich zaangazowania. Jest wskazane, by np. czytania z Pisma Swietego lub Psalm
wykonat ktos z bliskich lub znajomych.

I. Potrzebne dokumenty

Metryka chrztu

Podobnie, jak w przypadku innych sakramentéw, wymagane jest swiadectwo chrztu.
Powinna znalez¢ sie na nim adnotacja, ze dana osoba jest stanu wolnego. Metryka taka
wazna jest 6 miesiecy.

Swiadectwo bierzmowania

W przypadku gdy chrzest i bierzmowanie miaty miejsce w tej samej parafii, adnotacja o
bierzmowaniu znajduje sie w metryce chrztu. W innych sytuacjach trzeba pobrac¢
Swiadectwo bierzmowania z parafii, w ktérej sakrament ten byt udzielony.

Dowody osobiste

Dokumenty konieczne do potwierdzenia tozsamosci narzeczonych.



Swiadectwo szkolnej katechizacji przedmatzenskiej

Swiadectwo (dyplom) wystawione po zakoriczeniu szkolnej katechizacji przedmatzeriskiej
na poziomie szkoty ponadgimnazjalnej lub $wiadectwo (dyplom) ukorczenia kursu
przedmatzenskiego organizowanego w parafii. Ww. Swiadectwa wystawia podmiot, ktory byt
ich bezposrednim organizatorem.

Zaswiadczenia konkordatowe z Urzedu Stanu Cywilnego

Sa to dokumenty, ktére zawierajg dane osobowe narzeczonych oraz potwierdzajg brak
przeszkod matzenskich, opisanych w polskim prawie. Zaswiadczenie stwierdzajgce brak
okolicznosci wytgczajgcych zawarcie matzenstwa wydawane przez kierownika Urzedu Stanu
Cywilnego narzeczeni mogg uzyskaé¢ w dowolnym urzedzie w Polsce, niezaleznie od
zameldowania. Do wystawienia zaswiadczen potrzebne sg dowody osobiste oraz optata
skarbowa, ktérg na ogoét wnosi sie w kasie danego Urzedu (nie ma koniecznosci
przedktadania odpisu aktu urodzenia). Powyzsze zaswiadczenie z dniem 1 marca 2015 .
wazne jest szes¢ miesiecy, a nie tak jak dotychczas trzy miesigce.

Indeks spotkan dla narzeczonych / Vademecum narzeczonych

W trakcie pierwszego spotkania w kancelarii parafialnej narzeczeni otrzymujg specjalne
indeksy / vademecum zawierajgce skrécony katechizm, modlitwy, Swiadectwa spowiedzi
przedmatzenskich i ukonczenia ,Spotkan dla narzeczonych”. W trakcie rozmowy
duszpasterskiej przed slubem narzeczeni zwracajg do parafii zaswiadczenie o odbytej
spowiedzi i zakonczeniu udziatu w ,Spotkaniach”.



